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Паспорт программы

	Название программы
	Краткосрочная программа «Орлята Шунги» 

	Адресат проектной деятельности
	Обучающиеся от 7 до 14 лет 

	Срок реализации
	Июнь, 2023

	Цель программы
	организация отдыха обучающихся в летний период, направленного на укрепление физического, духовно-нравственного, эмоционального здоровья детей, развитие творческих способностей детей, воспитание патриотизма

	Задачи
	Познавательные:
· закреплять и расширять знания и навыки по формированию ЗОЖ в сохранении и укреплении своего здоровья;

· проводить профилактические мероприятия, направленные на профилактику асоциальных явлений в подростковой среде и пропаганде здорового образа жизни среди участников программы.

Оздоровительные:
· проводить ежедневные оздоровительные и общеукрепляющие мероприятия;

· оздоровить, укрепить организм, повысить двигательную активность детей и подростков;

Воспитательные:
· развивать интерес к истории своего села, своей Родины;

· формировать духовно- нравственные ценности: дружба, патриотизм.

Социально- психологические:
· создавать условия для самореализации личности путем включения в разные виды деятельности;

· формировать и развивать навыки общения, толерантности и взаимодействия в совместной коллективной деятельности;

· создавать ситуацию успеха, повышать самооценку, личностную значимость и уверенность в себе;

· привлекать к летнему отдыху несовершеннолетних  группы «особого внимания»

	Виды и направления деятельности
	· Познавательная

· Трудовая

· Художественно - эстетическая

· Спортивно-оздоровительная

· Культурно-досуговая

· Социально-психологическое

· Экологическое 

· Гражданско-патриотическое

· Творческое 

	Предполагаемые 
социальные партнёры
	· ДК с.Шунга
· Сельская  библиотека 
· Школьный музей

	Ожидаемые результаты
	· Расширение кругозора  учащихся, развитие их познавательных интересов.
· Укрепление физического и психического здоровья детей и подростков.
· Развитие индивидуальных способностей детей, приобщение к творческой деятельности.
· Охват организованным отдыхом детей, находящихся в период каникул на территории села.

· Создание необходимых условий для самореализации учащихся в   различных сферах деятельности.

· Повышение уровня социализации детей и подростков группы «особого внимания».

· Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста.


Название программы –  «Орлята Шунги». 

Срок реализации программы – краткосрочная (июнь, 2023)
Краткое содержание программы
Формирование социально-активной личности младшего школьника в рамках данной программы основывается на духовно-нравственных ценностях, значимых для его личностного развития и доступных для понимания: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье. Эта формула становится девизом при организации детского летнего отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к каникулам – радостному времени личностного роста каждого ребенка. Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для укрепления здоровья.

Актуальность данной программы в том, что она является ярким примером реализации конкретного заказа со стороны государства, родителей детей – формирование социально-активной личности младшего школьника, создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
Программа эффективна и обусловлена созданием в летний период педагогической воспитательной среды, способствующей укреплению здоровья детей как жизненно важной ценности и сознательного стремления к здоровому образу жизни; максимальным вниманием к развитию личности ребенка, раскрытию его способностей на основе удовлетворения интересов, потребностей.

В течение смены запланированы мероприятия, направленные на развитие разносторонних качеств у детей. Использование массовых форм проведения досуга, таких как игры, эстафеты, конкурсы, состязания, путешествия, концертно-игровые программы, способствует включению всех детей в физкультурно-оздоровительную и творческую деятельность, расширяют кругозор детей. На 21 день лагерь окунется в увлекательное путешествие.
Основной состав  – обучающиеся  школы 7 - 14 лет. По продолжительности данная   программа является краткосрочной, рассчитана на период с 01.06-22.06.
Цель Программы:

организация отдыха обучающихся в летний период, направленного на укрепление физического, духовно-нравственного, эмоционального здоровья детей, воспитание патриотизма, развитие творческих способностей детей.
Задачи Программы:

Познавательные:
· закреплять и расширять знания и навыки по формированию ЗОЖ в сохранении и укреплении своего здоровья;

· проводить профилактические мероприятия, направленные на профилактику асоциальных явлений в подростковой среде и пропаганде здорового образа жизни среди участников программы;
· организация мероприятий, направленных на формирование навыков рационального использования природных ресурсов;
· воспитывать в детях патриотизм, любовь к родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и культуру.
 Оздоровительные:
· проводить ежедневные оздоровительные и общеукрепляющие мероприятия;

· оздоровить, укрепить организм, повысить двигательную активность детей и подростков.
Воспитательные:
· развивать интерес к истории своего села, своей Родины;

· воспитание экологической культуры;
· формировать духовно- нравственные ценности: дружба, патриотизм.

 Социально- психологические:
· создавать условия для самореализации личности путем включения в разные виды деятельности;

· формировать и развивать навыки общения, толерантности и взаимодействия в совместной коллективной деятельности;

· создавать ситуацию успеха, повышать самооценку, личностную значимость и уверенность в себе;

· привлекать к летнему отдыху несовершеннолетних  группы «особого внимания».

Ожидаемые результаты:
· Расширение кругозора  учащихся, развитие их познавательных интересов;
· Укрепление физического и психического здоровья детей и подростков;
· Развитие индивидуальных способностей детей, приобщение к творческой деятельности;
· Охват организованным отдыхом детей, находящихся в период каникул на территории села;
· Создание необходимых условий для самореализации учащихся в различных сферах деятельности;
· Повышение уровня социализации детей и подростков группы «особого внимания»;
· Формированию у воспитанников чувства патриотизма;

· Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста.
1. Игровая модель смены
Лето один из самых важных периодов в жизни детей. В это время начинаются самые длительные каникулы, а потому у детей появляется много свободного времени. И, если дети радуются этому, то многие родители задумываются, как провести это время для наибольшей пользы своего ребенка. Особую роль по разрешению данной проблемы играют летние лагеря с дневным пребыванием детей при образовательных учреждениях. На сегодняшний день это наиболее выгодный и для многих единственный выход из положения. Посещая пришкольный лагерь, ребенок не отрывается от семьи, находится под контролем педагогов, своевременно накормлен, занят интересными делами. Сегодня в лагере обучающиеся школы могут получить дополнительные занятия, поправить свое здоровье и просто отдохнуть. Еще один момент – это возможность общения ребенка с привычным кругом друзей. Огромное значение для родителей имеет тот фактор, что в отрядах работают педагоги, которые обучают детей в течение года. Родители спокойны за своих детей.

Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, реализация целей и задач программы «Орлята Шунги» будет проходить через сюжетно-ролевую игру.
Сюжетно-ролевая игра – это реальная жизнь в предлагаемых обстоятельствах, представляет собой исполнение детьми какого-либо сюжета. Игра проходит без зрителей, все - участники!  С первого дня каждый ребёнок вводится в игру и становится её участником. 
В  программу досуга  «Орлята Шунги» включены разнообразные типы игр, конкурсов, мероприятий, с целью всестороннего развития личности ребенка. 

Мы считаем, что именно  профилактическая программа  «Орлята Шунги» позволит направить активность ребенка в правильное русло, поможет сформировать всесторонне развитую и социализированную личность. Нельзя формировать настоящего человека, забывая о прошлом и не думая о будущем. Знакомясь с традициями своих предков, у детей расширяются знания и представления о культурном наследии страны, что способствует воспитанию национальных черт характера. Создание досугового лагеря «Орлята Шунги» обладает широкими возможностями по социализации,  профилактике и предупреждению дорожно-транспортного травматизма, асоциальных действий среди детей и подростков, также по воспитанию подрастающего поколения.

Таким образом, летний отдых – это не только социализация, профилактика асоциальных действий среди подрастающего поколения, но и простор для всестороннего  развития личности, привития патриотизма, здорового образа жизни, ответственности, самостоятельности.

По итогам занятий проводятся выставки, конкурсы, концертные мероприятия.

В последний день смены проводится подведение итогов конкурса. Проходит награждение лучших отрядов и ребят. 

Смена  «Орлята Шунги»  пройдёт под девизом: «Всё делать вместе, сообща и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное действие и увлекательное приключение!»
2. Творческие мастерские

3. Этапы реализации программы

Подготовительный этап:
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко»;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)
Организационный этап смены:
Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· формирование органов самоуправления;
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

Основной этап смены:
Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - творческих дел;

· работа творческих мастерских.

Заключительный этап смены:
Основной деятельностью этапа является:

· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.
4. Формы и методы реализации программы 
Выбор форм и методов обусловлен рядом факторов: целевой установкой, спецификой содержания, уровнем развития и подготовки детей, ресурсным обеспечением. 

Реализация данной программы предполагает использование комплекса различных форм и методов. 
	Виды и направления деятельности
	Формы работы, с помощью которых дети 

включаются в деятельность

	Познавательная
	дискуссии

тематические беседы
библиотечные часы
познавательные игры и конкурсы
тематические викторины

	Трудовая


	трудовые десанты, операции

 дежурство в игровых комнатах 

	Художественно - эстетическая
	музыкальные часы

творческие мастерские

рисование

импровизация 

	Спортивно-оздоровительная
	спортивные эстафеты

соревнования и праздники

подвижные игры на воздухе

спортивные соревнования

конкурсные программы по физической культуре

	Культурно-досуговая
	музыкально-развлекательные конкурсы

посещение кинотеатра

танцевально-развлекательные программы
коллективно-творческие дела

творческие мастерские

сюжетно-ролевые игры

игровые программы

	Социально-психологическое

	коммуникативные и познавательные игры

дискуссии

анкетирование

ежедневная рефлексия

диагностическое тестирование

	Экологическое 


	экологические десанты

игры и конкурсы экологической направленности

	Гражданско-патриотическое


	интеллектуальные викторины

конкурсы рисунков 

празднование Дня России

возложение цветов к памятнику неизвестного солдата
библиотечные часы

беседы, игры, викторины по истории родного края

	Творческое 


	конкурсные программы

творческие конкурсы 

игровые творческие программы

концерты 

творческие игры

праздники 

выставки, ярмарки


· методы театрализации (знакомят детей с разнообразными сюжетами);

· методы состязательности (развивают творчество);

· методы импровизации (развивают творческую и практическую предприимчивость);

· методы воспитывающих ситуаций (специально смоделированные ситуации для самореализации, успешности детей);

· методы музыкотерапии (стимулируют творческий полёт мысли, снимают внутреннее напряжение);

· методы изотерапии (стимулируют творческое самовыражение);

· методы танцевальной терапии (снимают внутреннее напряжение и стимулируют творческое самовыражение;

·  методы игры и игрового тренинга (форма освоения ребёнком социального опыта);
· метод КТД.
5. Условия реализации программы
Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:
·  чёткая постановка целей и задач;

·  планирование деятельности;

·  кадровое обеспечение программы;

·  методическое обеспечение программы;

· материально-техническое обеспечение;

· финансовое обеспечение.
6.1 Кадровое обеспечение
В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

· педагоги школы  (по 2 человека на отряд);

· преподаватель  физической культуры;
6.2 Материально-техническое обеспечение:
Помещения:
· спортивный зал;
· школьная библиотека;
· столовая;
· спортивная площадка;
· кабинеты;
Оргтехника:
· музыкальная аппаратура;
· видео и аудио устройства; 

· компьютеры; 
· принтер;
· мультимедийный проектор;
· канцелярские товары: ватманы,  бумага цветная,  кнопки,  скрепки, клей, краски акварельные, гуашь, кисточки, фломастеры, маркеры, линейки, карандаши цветные и простые, мел,  блокноты, альбомы, авторучки, пластилин, картон, скотч, цветная бумага, воздушные шары, тетради. 
· спортивно-игровой инвентарь: волейбольные и футбольные мячи, резиновые мячи разных размеров, скакалки, гимнастические обручи, флажки красные.
· настольные игры: шашки, домино,  лото, футбол.

· призовой фонд: грамоты, дипломы
6.4 Методическое обеспечение:
· программа лагеря;
· план работы отрядов;
·  план-сетка;
· должностные инструкции всех участников процесса;

· методические разработки.
6.5 Нормативно - правовая база:

1. Конвенция о правах ребенка.

2. Закон «Об образовании РФ»
3. Устав школы.
4. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
5. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
6. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.
7. Должностные инструкции работников.
8. Журналы инструктажей.
9. План работы.
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	Название трека
	
	«Орленок- Лидер» самоуправление
	
	«Орленок- Эрудит» познавательное
	«Орленок- доброволец» трудовое, волонтерская

деятельность
	«Орленок- Спортсмен» спортивно- оздоровительное
	«Орленок- Эколог» экологическое
	«Орленок- патриот» гражданско- патриотическое

	Содержание
	В
процессе реализации

данного

трека дети приобретают опыт совместной деятельности, что
является необходимым условием

формирования коллектива.

Педагог
может увидеть уровень сплочённости классного коллектива,

сформировать детские

микрогруппы для приобретения
и осуществления опыта совместной

деятельности
и
	Данный
трек

позволит,
с одной
стороны, поддержать интерес

к процессу получения новых знаний, с другой стороны, познакомить обучающихся
с разными способами получения

информации.
	Тематика
трека актуальна круглый

год.
Важно,

как можно
раньше познакомить обучающихся

с понятиями

«доброволец»,

«волонтёр»,

«волонтёрское движение».

Рассказывая
о тимуровском

движении,

в котором участвовали
их бабушки

и дедушки, показать преемственность традиций помощи

и участия.
	Главная ценность трека - здоровье, здоровый

образ жизни Профилактика правонарушений. Орлята познакомятся
с великими российскими спортсменами и различными видами спорта. о значении спорта и о
других
составляющих здорового
образа жизни. И, конечно, участие

в
различных спортивных мероприятиях.
	Формирование экологической культуры

и экологического сознания школьников- главная
цель трека.
	В рамках трека происходит ценностно- ориентированная деятельность по осмыслению личностного отношения
к семье, Родине, к своему

окружению и к себе
лично. Ребёнок должен открыть для себя значимость сохранения традиций, истории


и культуры своего родного

края через понимание фразы «Я и моё дело важны для Родины».

Основная


Основные треки

	
	чередования творческих поручений.
	
	Знакомство

с мастерами различных профессий; посещаем
места работы родителей- мастеров своего дела,

краеведческие музеи и пр.
	
	
	смысловая нагрузка трека: Я

– хранитель традиций своей семьи,
Мы
(класс)
–

хранители своих достижений,

Я/Мы
–

хранители исторической памяти
своей страны.
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РЕЖИМ ДНЯ
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8.30 – 9.00 – Пришёл с утра – умойся и на линейку дружно стройся!

9.00– 9.15 – Стройся по порядку быстро на зарядку!

9.15 – 10.00 - Все за стол! Узнать пора, что сварили повара!

10.00 – 13.00 – Отрядная летучка.

1. Инструктаж по технике безопасности.

2. Подготовка к общелагерному мероприятию.
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Не грустят в семействе нашем, 
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Мы поем, рисуем, пляшем,
Мастерим,умеем шить, 
Все занятия хороши!

Раз пришел веселый час, Здесь играют все у нас!

[image: image6.png]


13.00 – 14.00 – За столом серьёзный вид!
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Ну-ка дружно приналяжем и покажем наш здоровый аппетит!

14.00 – 14.30 – Сто затей для ста друзей!

14.30 - Уход домой.

А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!"
Летний оздоровительный лагерь

при МБОУ «Шунгенская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Г.И.Гузанова» 
2023 г.
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	
	
	
	1

«Орлёнок - Лидер»
	2

«Орлёнок - Доброволец»

Игровая программа ДК с Шунга
	3

«Орленок- эколог»



	5

«Орлёнок - мастер»

Мир конструкторов


	6

«Орлёнок – художник»

День А.С.Пушкина


	7

 «Орлёнок – Эрудит»

Квест с трансформером
	8

«Орлёнок- музыкант»

Тик-ток вечеринка


	9

 «Орлёнок - спортсмен»

Зоопарк - ???
	10

 «Орлёнок - патриот»

	12
	13

«Орлёнок - индеец»

Лазертаг

Бассейн (20 чел)


	14

«Орлёнок- археолог»
	15

«Орлёнок – фантазёр»

Игровая программа «Шагая по планете детства»
	16

 «Орлёнок - спасатель»

Сотрудники различных служб безопасности

	17

«Орлёнок –футболист»

	19

«Орлёнок – наблюдатель

Научное шоу «Эврика»

	20

«Орлёнок- морячок»

Пенная дискотека

Бассейн (20 чел)
	21

«Орлёнок- сюрпризатор»

Мыльные пузыри
	22

«Орлёнок – везунчик»

День памяти и скорби.
	
	


